
23 февраля 1990 г. Генеральной Ассамблеей
ООН была принята «Всемирная программа дей-
ствий по борьбе с нелегальным оборотом нар-
котиков», в которой указывалось, что Между-
народный день борьбы со злоупотреблением
наркотическими средствами является частью
программы и призван привлечь внимание ми-
ровой общественности к этой проблеме. В Рос-
сии принята и действует Федеральная целевая
программа по пресечению незаконного оборота
и немедицинского употребления наркотиков, в
рамках которой реализуется комплекс органи-
зационных мероприятий, направленных на по-
вышение эффективности профилактики, кон-
троля и стабилизации обстановки в молодежной
среде, привлечение к работе по противодей-
ствию наркопреступности широких слоев об-
щественности.

В Южном административном округе
успешно воплощается в жизнь окружная про-
грамма «Комплексный план действий по обес-
печению правопорядка», одним из основных
направлений которой является пресечение
наркопреступности и профилактика немеди-
цинского употребления наркотических и пси-
хоактивных веществ. Исполнителями про-
граммы являются все правоохранительные
службы и управления округа, занимающиеся
работой с молодежью: префектура, Управление
Департамента семейной и молодежной поли-
тики, Южное окружное управление образова-
ния, Управление культуры, Управление со-
циальной защиты населения, Управление здра-
воохранения, а также управы районов и муни-
ципалитеты.

Деятельность УФСКН и других правоохра-
нительных органов направлена на решение таких
задач, как перекрытие каналов поставки нарко-
тиков в Москву и их утечки из легального оборота
в незаконный, наведение порядка на рынке ле-
карств, противодействие организованной пре-
ступности в сфере наркобизнеса, выявление и
пресечение деятельности наркопритонов и под-
польных лабораторий, изъятие наркотиков из не-
законного оборота.

Представители наркобизнеса проявляют
завидную изворотливость, часто меняют прие-
мы и тактику, однако наша служба, хоть и срав-
нительно молода (Федеральная служба РФ по
контролю за оборотом наркотиков создана в
2003 г.), справляется с поставленными задача-
ми. Отрадно отметить, что наши общие усилия
по профилактике наркомании, разъяснению
вреда и правовых последствий уже приносят ре-
зультаты.

В 2010 г. наркологическим диспансером
№ 1 ЮАО проводился мониторинг наркоси-
туации в образовательных учреждениях окру-
га. Вот некоторые результаты мониторинга
среди студентов колледжей (в сравнении с
данными 2008 г.):

• В 2010 г. отмечено значительное сниже-
ние числа учащихся, употребляющих психо-
активные вещества (на 21,4% по сравнению с
2008 г.).

• Снизилось число употребляющих мари-
хуану (среди 14–16-летних в 2008 г. их было
28%, в 2010 — 6,7%).

• В 2010 г. учащиеся, употребляющие героин,
не выявлены.

• Вырос процент молодых людей, выра-
жающих негативное отношение к употреблению
психоактивных веществ (осуждают, информи-
рованы о вреде употребления).

• НО! Амфетамины по своей популярно-
сти «догоняют» каннабиоиды, которые до на-
стоящего времени имели наибольшее распро-
странение среди так называемых «легких»
ПАВ.

Таким образом, общее число употребляю-
щих психоактивные вещества значительно сни-
зилось по сравнению с 2008 г., но выросло чис-
ло употребляющих амфетамины. Анализ совре-
менной наркологической ситуации в колледжах
позволяет сделать выводы о том, что студенты до-
статочно осведомлены о рисках для здоровья, воз-
можных правовых последствиях употребления
ПАВ и вовлечения в незаконный оборот нарко-
тиков. Отмечается выраженное негативное от-
ношение к потребителям различных психо-
активных веществ (в т. ч. алкоголя и никотина),
чего не было в 2008 г.

Данные мониторинга основаны на ре-
зультатах опросов, анкетирования студентов.
Возможно, результаты медицинского тести-
рования, если таковое все-таки проведут, будут
несколько другими, особенно если учесть тот
факт, что в 2010 г. почти в два раза больше сту-
дентов колледжей было привлечено к уголов-
ной ответственности за распространение нар-
котиков (нужно отметить, что преступления
были выявлены вне образовательных учреж -
дений — в жилом секторе либо в местах мас-
сового досуга).

В ходе опросов выяснилось, что среди сту-
дентов колледжей практически нет тех, кто так
или иначе не сталкивался бы с наркотиками, —
либо пробовали они сами, либо их друзья, либо
им предлагали наркотики. Поэтому работу по
первичной профилактике наркомании необхо-
димо продолжать, это процесс длительный, тре-
бующий комплексного подхода.

В последние годы в округе сложилась си-
стема профилактики, куда входят названные

выше управления и организации, которыми ис-
пользуются различные формы и методы работы.
Например, с октября 2010 г. по инициативе
ФСКН России в образовательных учреждениях
проводится Всероссийский антинаркотический
интернет-урок, с 2009 г. МЦ «Дети улиц» орга-
низуются антинаркотические кинофестивали,
акции «Творчество против наркотиков» и др. В
результате принимаемых мер отмечаются поло-
жительные тенденции в противодействии рас-
пространению наркотиков в округе. С начала года
из незаконного оборота изъято более 3,5 кило-
граммов наркотиков и сильнодействующих ве-
ществ. Выявлена и пресечена деятельность 5 нар-
копритонов, проводится проверка информации
еще по 6 адресам.

Оперативниками Службы проведено не-
сколько крупных изъятий, задержаны нарко-
курьеры и распространители наркотиков. Боль-
шое внимание уделяется пресечению фактов
сбыта наркотиков и сильнодействующих ве-
ществ в ночных развлекательных заведениях и
других местах массового досуга населения.

По-прежнему одним из важных направ-
лений работы УФСКН РФ является профи-
лактика наркомании. В ЮАО проводятся про-
пагандистские мероприятия в образовательных
учреждениях, мониторинг наркоситуации, а
также информационное воздействие с при-
влечением СМИ.

Согласно статистике, в России ежегодно от
причин, связанных с употреблением наркотиков
и других психотропных и сильнодействующих ве-
ществ, погибает порядка 30 тысяч граждан,
преимущественно молодых. В связи с этим перед
распространителями наркотиков всегда стоит
задача пополнять ряды наркоманов, т. е. рас-
ширять рынок сбыта, вовлекать в наркотизацию
все новых и новых молодых людей. Для этого
используются различные методы и уловки, на
которые, к сожалению, попадаются наши дети.

Но в то же время следует отметить, что пре-
ступникам противостоят учреждения, службы и
организации, занимающиеся профилактикой
наркомании, разъяснением вреда и негатив-
ных последствий как медицинского, социаль-
ного, так и правового характера. В прошедшем
году сотрудниками Службы УФСКН по ЮАО
во взаимодействии с наркологическим диспан-
сером № 1, МЦ «Дети улиц», Управлением Де-
партамента семейной и молодежной политики,
КДН, ПДН, прокуратурой, Управлением обра-
зования, Управлением культуры, Управлением

физкультуры и спорта, ОПОП и другими субъ-
ектами профилактики в образовательных учре-
ждениях округа проведены более 200 профи-
лактических мероприятий, беседы с преподава-
телями, представители указанных организаций
принимали участие в родительских собраниях.

Как показывает практика, подростки, ко-
торые получают первые сведения о наркотиках
от дилеров, их распространяющих, не могут
объективно оценить опасность и возможные
последствия употребления ПАВ. Каждый рас-
пространитель заинтересован, в первую оче-
редь, в сбыте, в расширении сети потребителей,
и та «реклама», которую он делает своему то-
вару, конечно, выглядит привлекательной, не
может никого насторожить. И напротив, ког-
да впервые об этой проблеме расскажет спе-
циалист, грамотно объяснив механизм воздей-
ствия наркотиков на организм, сообщив о ме-
дицинских и социальных последствиях их упо-
требления, а также о правовых аспектах неза-
конного оборота и употребления наркотических
веществ, подросток уже сможет критически от-
нестись к аргументам и уговорам распростра-
нителей наркотиков и отказаться от их пред-
ложения. Таким образом, чем раньше нач -
нется этот разговор, тем выше вероятность
стать для ребенка первоисточником. Поэтому
и в следующем учебном году планируется про-
водить профилактическую разъяснительную ра-
боту не только для старшеклассников, но и для
учащихся 7–8 классов. Сотрудники нашей
службы, как и раньше, возьмут на особый кон-
троль те школы, вузы и колледжи, учащиеся ко-
торых ранее привлекались к ответственности за
правонарушения и преступления в сфере не-
законного оборота наркотиков.

В период летних школьных каникул будут
проводиться профилактические мероприятия с
подростками, посещающими городские и выезд-
ные лагеря, но в первую очередь с теми, кто не
охвачен организованным отдыхом. В этом году
в округе также запланированы акции, приуро-
ченные к Международному дню борьбы со
злоупотреблением наркотическими средствами,
среди них — уже ставшая традиционной теп-
лоходная прогулка по Москве-реке, в которой
примут участие более 100 подростков, инфор-
мационно-развлекательные мероприятия у вы-
ходов из станций метро с раздачей листовок,
сбором подписей против распространения нар-
коугрозы и др. В этих мероприятиях могут
принять участие все, кому не безразлична судьба
своих детей и своей страны.

Г.А. Фролова, начальник отдела 
межведомственного взаимодействия 

в сфере профилактики 
УФСКН по ЮАО города Москвы 
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МУНИЦИПАЛЬНЫЕ
ВЕСТИ

Акция

31 мая — день, который дает каждому ку-
рильщику возможность проявить характер, силу
воли и избавиться от вредной привычки. Отрадно,
что постепенно разрушается привлекательный
образ курящего человека, а сигареты перестают

считаться признаком красивой жизни. Курить
больше не модно — и это факт. Модно зани-
маться спортом, строить карьеру, путешествовать. 

Волонтеры в ярких панамках с символикой
нашего района, среди которых были представи-

тели Молодежной обществен-
ной палаты и Местного отде-
ления «Молодой Гвардии Еди-
ной России», обращались к про-
хожим с предложением отдать
им сигареты и получить за это
леденец. Обмен осуществлялся
по курсу одна сигарета на одну
конфету. Некоторые куриль-
щики с охотой расставались с
целыми пачками сигарет, по-
лучая взамен пригоршни ле-
денцов. Другие скептически от-
махивались, не хотели разгова-
ривать, быстро уходили — на-
верное, им было стыдно пока-
зать свою слабость и безволие.
Отрадно, что многие на пред-
ложение обменять сигарету на
конфету просто разводили ру-
ками: «Не курю». 

У прохожих собирали подписи под обра-
щением в Государственную Думу, в котором го-
ворилось о необходимости упорядочения тор-
говли табачными изделиями и усиления от-
ветственности за их продажу несовершенно-
летним. На призыв волонтеров откликнулись
268 человек.

Акция, направленная на борьбу с таба-
кокурением, проводится уже в пятый раз. В

прош лом году она получила широкий резо-
нанс, вызвала большой общественный интерес,
помогла тысячам людей избавиться от нико-
тиновой зависимости. 

Финальным аккордом мероприятия стало
уничтожение всех собранных сигарет. Для
многих этот неформальный способ сказать
«нет» вредной привычке стал первым шагом в
новую жизнь. Жизнь без курения.

М. Селиверстова, фото автора

акция с таким назва-
нием прошла 31 мая —
во Всемирный день без
табака — у станции ме-
тро «Каширская». Спе-
циалисты муниципа-
литета Нагатино-Са-
довники и представи-
тели МЦ «Дети улиц»
ЮАО вышли на борьбу
с никотиновым злом,
«вооруженные» ярки-
ми плакатами, призы-
вающими раз и на-
всегда покончить с ку-
рением.

Наркостоп

В 1987 г. Генеральная Ассамблея ООН резолюцией № 42/112 провозгласила
26 июня Международным днем борьбы со злоупотреблением наркотическими
средствами и их незаконным оборотом. К этому времени проблема нарко-
мании захлестнула все континенты, превратилась в транснациональную, и ста-
ла очевидна необходимость консолидации усилий для борьбы с этим злом.

ОБЩЕСТВО ПРОТИВ НАРКОТИКОВ

«МЕНЯЕМ СИГАРЕТЫ НА КОНФЕТЫ!» —
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